
Traversée	  des	  Pyrénées	  2016	  –	  805	  km	  –	  du	  samedi	  23/07	  au	  samedi	  30/07	  -‐	  8	  jours	  	  	  26	  cols	  	  

	  

A	  Saint	  jean	  de	  Luz	  sur	  Booking.com	  voir	  Grand	  hôtel	  de	  la	  Poste	  ou	  le	  Best	  Western	  Hôtel	  

Etape	  1	  –	  Samedi	  23	  juillet	  -‐	  Saint	  Jean	  de	  Luz-‐	  Saint	  Jean	  pied	  de	  port	  –	  75	  km	  

Pour	  l’hôtel	  à	  St	  Jean	  Pied	  de	  Port,	  sur	  Booking.com	  voir	  Hôtel	  des	  Pyrénées	  

Par	  Ascain,	  col	  de	  saint-‐Ignace,	  D4,	  	  N121b,	  Col	  d’Otxondo,	  Col	  d’	  Ispèguy,	  St	  Etienne	  de	  Baïgorry	  

Etape	  2	  –	  	  Dimanche	  24/07	  -‐	  St	  Jean	  pied	  de	  port	  –	  Lurbe-‐St	  Christau	  (à	  côté	  d’Oloron	  Ste	  Marie)	  –	  110	  km	  

Pour	  l’hôtel	  sur	  Booking.com	  voir	  Au	  Bon	  coin	  	  

Par	  cols	  d’Haltza,	  Burdincuruchetta,	  Bagargui,	  Larra,	  D26,	  St	  Engrace,	  col	  du	  Soudet,	  Arette	  

Etape	  3	  –	  Lundi	  25/7	  -‐	  Lurbe-‐St	  Christau	  -‐	  Argeles	  Gazost	  –	  	  85	  km	  

Pour	  l’hôtel	  sur	  Booking.com	  voir	  Grand	  Hôtel	  de	  France	  	  

Par	  Asasp,	  Escot,	  Col	  de	  Marie	  Blanque,	  Laruns,	  Col	  de	  l’Aubisque,	  Col	  du	  Soulor	  

Etape	  4	  –	  Mardi	  26/7	  -‐	  Argeles	  Gazost	  –	  Arreau	  –	  80	  km	  

Voir	  Hôtel	  d’Angleterre	  sur	  http://h.priceline.com	  

Par	  St	  Jean	  de	  Luz,	  	  cols	  Tourmalet	  et	  	  Aspin	  

Etape	  5	  –	  Mercredi	  27/7	  -‐	  	  Arreau	  –	  Saint-‐Girons–	  130	  km	  

A	  Saint-‐Girons	  voir	  sur	  Booking.com	  L’hôtel	  Eychenne	  

Col	  de	  Peyresourde,	  Luchon,	  	  Portillon,	  Bossost,	  St	  Béat,	  	  Mente,	  Portet	  d’Aspet	  

Etape	  6	  –	  Jeudi	  28/7	  –	  Saint-‐Girons	  –	  Tarascon	  s/Ariège	  –	  120	  km	  

A	  Tarascon,	  voir	  Hôtel	  Terranostra	  sur	  Booking.com	  

Par	  Cols	  de	  La	  Core,	  Latrape,	  d’Agnès,	  Port	  de	  Lers	  

Etape	  7	  –	  Vendredi	  29/7	  -‐	  Tarascon	  s/Ariège	  –	  Quillan	  –	  95	  km	  

Voir	  à	  Quillan	  Hôtel	  Hôtel	  de	  La	  Chaumière	  ou	  Maison	  d’Eglise	  

AX	  les	  Thermes,	  Port	  de	  Pailhères,	  Axat	  

Etape	  8	  –	  Samedi	  30/7	  -‐	  Quillan	  –	  Leucate	  Plage	  –	  110	  km	  

Par	  	  D109,	  col	  de	  St	  Louis,	  D45,	  Bugarach,	  col	  du	  Linas,	  	  Cubières/SC	  –	  34	  km	  -‐	  	  Soulatgé,	  Château	  de	  
Peyrepertuse,	  Cucugnan	  –	  53	  km	  –	  Padern,	  	  Tuchan	  –	  66	  km	  	  –	  col	  d’Extrême,	  col	  de	  Canteloup,	  	  St	  Jean	  de	  
Barrou	  –	  89	  km	  -‐	  	  Col	  de	  Feuilla	  –	  100	  km	  -‐	  	  Treilles,	  Caves,	  Leucate	  plage	  110	  km	  


